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'1- DADOS CADASTRAIS |ORGAO/ENTIDADE PROPONENTE: CNPJ:

LAR RECANTO DE PAZ 06.283.354/0001-77
ENDEREÇO: NÚMERO

RUA SÃO JOSE S/Nº
BAIRRO: CEP:

LOTEAMENTO SANTA TEREZINHA 48011-330
[

CIDADE: UF: CIDADE:

ALAGOINHAS BA. ALAGOINHAS
TELEFONE: FAX TELEFONE:

(75) 9 99598006 (75) 9 99598006
CONTA CORRENTE: AGÊNCIA: BANCO ALAGOINHAS-Ba

67020-0 158-9 BANCO DO BRASIL
NOME DO RESPONSÁVEL: CPF:

CARLOS ALBERTO DE CARVALHO 291.232.915-91
C.LJÓRGÃO EXPEDIDOR CARGO: C.L/ÓRGÃO EXPEDIDOR CARGO:

205862802 SSP BA PRESIDENTE 205862802 SSP BA

'2 - DESCRIÇÃODOPROJETO o .
TÍTULO DO PROJETO PERÍODO DE EXECUÇÃO

Envelhecimento Ativo e Saudável: Um Projeto para Idosos no Lar INÍCIO TÉRMINO

Recanto de Paz 2024 2025

IDENTIFICAÇÃO DO OBJETO:

Disponibilização de 23 (vinte e três) vagas gratuitas acolhimento de pessoas idosas em situação
de vulnerabilidade social, de ambos os sexos com 60 anos ou mais, independentes ou com os
mais variados graus de dependência pelo prazo de 12 (doze) meses.

JUSTIFICATIVA DA PROPOSIÇÃO:

Pessoas idosas é suas famílias frequentemente se encontram em situação de vulnerabilidade soci-
al, com renda familiar per capita inferior a “2 salário mínimo. Desse modo, a falta de acesso a ser-
viços de acolhimento limita ainda mais suas oportunidades de desenvolvimento e inclusão social.
A parceria visa oferecer serviços gratuitos e de qualidade, contribuindo para a superação de vulne-
rabilidades e a promoção da autonomia e da independência da pessoa idosa.

OBJETIVO GERAL:

Abrigar e zelar pela manutenção da saúde física e mental dos acolhidos em condições satisfató-
rias, visando o atendimento das diferentes necessidades dos idosos e promover sua autonomia e

bem-estar, contribuindo para valorização destes e para O combate ao etarismo, promovendo uma
sociedade mais justa e inclusiva,
OBJETIVO ESPECÍFICO:

Acolher e ofertar diariamente aos idosos refeições em quantidade suficiente como orienta as nor-
mas vigentes, assegurar um ambiente limpo, seguro, aconchegante e organizado.
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METODOLOGIA: | FOLHA 2/4
O acolhimento de pessoas idosas em situação de vulnerabilidade social é um processo crucial
que visa garantir o bem-estar físico, psicológico e social dessa população. Para tanto, exige uma
metodologia abrangente e humanizada, pautada pelos seguintes princípios:
1. Acolhimento Humanizado e Personalizado:

e Recepção calorosa e atenciosa, criando um ambiente acolhedor e seguro;
e Escuta ativa e empática, valorizando as necessidades, desejos e sentimentos do idoso.
s Abordagem individualizada, considerando as características únicas de cada indivíduo.
e Construção de um vínculo de confiança e respeito mútuo entre equipe e idoso.

2. Avaliação Multidimensional:
e Realização de uma avaliação abrangente que englobe os aspectos físicos, psicológicos, so-

ciais e funcionais do idoso.
e Utilização de instrumentos padronizados e entrevistas em profundidade para coletar in-

formações precisas.
e Envolvimento da equipe multidisciplinar, incluindo médicos, psicólogos, assistentes soci-

ais, fisioterapeutas e terapeutas ocupacionais.
e Elaboração de um plano de cuidado individualizado e personalizado, com base nas ne-

cessidades identificadas.
3. Planejamento Individualizado:
4. Ações de Cuidado Integral:

e Promoção da saúde física e mental do idoso, através de medidas preventivas, acompa-
nhamento médico regular e atividades físicas adequadas.

e Apoio nasatividades da vida diária (AVDs), com foco na preservação da autonomia e in-
dependência do idoso.

* Estimulação cognitiva e psicossocial, através de atividades lúdicas, culturais e de sociali-
* zação.

e Oferta de serviços de apoio social, como acompanhamento psicológico, orientação jurídica
“e acesso a serviços públicos.

+. Garantia de um ambiente seguro e livre de riscos, adaptado às necessidades do idoso.
5. Monitoramento e Avaliação Contínuos:

e Acompanhamento constante do estado de saúde e bem-estar do idoso.
+

' Monitoramento da efetividade das intervenções implementadas.
e Realização de avaliações periódicas para verificar o progresso do idoso e ajustar o plano

de cuidado, quando necessário.
+ Documentação completa de todas as ações realizadas, garantindo a transparência e qua-

lidade do cuidado.
6. Envolvimento da Família e da Rede de Apoio:

e Incentivo à participação da família no processo de cuidado, valorizando seu papel na vida
do idoso.

e Promoção de reuniões familiares para discutir o plano de cuidado e o bem-estar do idoso.
* Orientação e apoio à família para lidar com os desafios do cuidado do idoso.
e Articulação com a rede de apoio social do idoso, como amigos, vizinhos e comunidade.

7. Ética e Respeito aos Direitos Humanos:
e Garantia do respeito à autonomia, dignidade e liberdade do idoso.
e Asseguração do sigilo das informações pessoais do idoso.
e Combate a qualquer forma de discriminação, negligência ou maus-tratos.
* Promoção da cultura dos direitos humanos no ambiente institucional.

8. Capacitação da Equipe:
e Busca pela excelência na qualidade do cuidado oferecido aos idosos.

9. Acompanhamento Pós-Alta:
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€ AMA DE EXECUÇÃO (META, ETAPA OU FASE)
TIPO DE SERVIÇO:

Acolhimento provisório de até 23 (vinte e três) pessoas idosas.

ceraO Lorapa [CESTacAÇÃO|MESE  PEAÇÃO|resuizADOs
( S) AÇÕES) (INDICADORES)

INÍCIO|TÉRMINO ESPE S

Ofertar diari-|o Ficha de Acolhimento
amente aos 23|avaliação de de 23 (Vinte e
idosos abriga-| parentes e |06/2024|06/2025|Três) pessoas
dos: visitantes; idosas,  pro-

o Ficha de movendo a
e 6 refeições avaliação dos melhoria da

idosos assis- qualidade de
e Ambiente tidos. vida das pes-

| limpo, acon- |O Relação de soas idosas
| chegante e Acolhidos; acolhidas,

organizado. O estímulo ao
o Notas Fis- desenvolvi-
cais; mento de
o Recibos habilidades,

autonomia e
inclusão  so-

Acolher, dar su- cial dos aco-
porte ao idoso em lhidos.
condição de vul-
nerabilidade soci- | 06/2024|06/2025|Fortaleci-
al, com aquisição mento da
de material de rede de pro-
consumo, serviços teção social:
de terceiros e articulação
despesas com entre a OSC e
pessoal a rede de

serviços do
município.

06/2024|06/2025|Frommoção de
cial: combate
à discrimina-
ção e à exclu-
são social.

06/2024|06/2025 Construção
de uma soci-
edade mais
justa e in-
clusiva: res-
peito à diver-
sidade e à
igualdade de
oportunida-
des.

ig GERAL R$ R$ 92.000,00 (Noventa e dois mil reais)
ALOR ANUAL)+Ds
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“4-— CRONOGRAMA DAS DESPESAS
|

FOLHA 4/4
DESCRIÇÃO VALOR
Material de Consumo R$ 54.600,00
Gêneros Alimentícios, Medicamentos, Material de Expediente, Material de
Higiene Pessoal, Material de Limpeza, Descartáveis, Botijão de Gás etc.

Serviços de Terceiros R$ 7.200,00
Pessoa Jurídica (Serviços Contábeis e outros)

Despesas Com Pessoal e Encargos** R$ 30.200,00
TOTAL DAS DESPESAS R$ 92.000,00

VALORES DE DESPESAS DAS PARCELAS POR FUNDOS / MÊS
| FMPI FEAS FNAS |DESPESAS 2ALIPC | 2AIIPC 2 A IPC TOTAL

Material de Consumo R$ 758,33 R$ 1.263,89 *R$ 2.527,11] R$ 4.549,33
Serviços de Terceiros R$ 100,00 R$ 166,67 R$ 333,33 R$ 600,00
Despesa com Pessoal e
Encargos Sociais” R$ 419,44 R$ 699,07 R$ 1.398,15] R$ 2.516,67
TOTAL DAS DESPESAS* R$ 1.277,78. R$ 2.129,63 *R$ 4.258,59| R$ 7.666,00

Observações: * Na primeira parcela o valor do Material de Consumo, FNAS será de R$ 2.535,11 o valor total do
FNAS será de R$ 4.266,59 e o valor total daparcela é de R$ 7.674,00. **As despesas com pessoal abrangem (1
Coordenador, 1 Assistente Social, 1 Psicólogo, 1 Aux. De Serviços Gerias e 1 Profissional para atividades de
lazer — Oficineiro), que serão custeados com recursos da Parceria e recursos do Lar Recanto de Paz).

'5— CRONOGRAMA DE DESEMBOLSO CONCEDENTE(VALOR MENSAL)
|

'6— DECLARAÇÃO

META|JANEIRO ,
*

FEVEREIRO MARÇO ABRIL MAIO JUNHO
7.674,00 * 7.666,00 7.666,00 7.666,00 7.666,00 7.666,00

META|JULHO | AGOSTO SETEMBRO|OUTUBRO|NOVEMBRO|DEZEMBRO

7.666,00 7.666,00 7.666,00 7.666,00 7.666,00 7.666,00
Obs.:

,

| FOLHA4/4
Na qualidade de rer

Pede Deferimento.

Alagoinhas, 7 de maio de 2024/ /
drvv

Presidente

yresentante legal do proponente, para fins de prova junto a Prefeitura Munici-
pal de Alagoinhas, para os efeitos e sob pena da Lei, que inexiste qualquer débito em mora ou
situação de inadimplência com o Tesouro Municipal ou qualquer órgão ou entidade da Adminis-
tração Pública Municipal, que impeça a transferência de recursos oriundos de doações consigna-
das no orçamento do Município na forma deste Plano de Trabalho.

MalCarlos Albéêrto2 Clrvalho

7 — APROVAÇÃO PELO CONCEDENTE
APROVADO

LOCAL E DATA

vo)
todEReis

Gecretano
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